HELMARITURNAUKSEN OHJELMA 16.-19.6.2019

Tytot C15, 10 joukkuetta -> 2 + 18 pelaajaa / joukkue -> 200 pelaajaa

Eteld 4 joukkuetta
Lansi 2 joukkuetta

Ita 2 joukkuetta
Pohjanmaa 1 joukkue
Pohjoinen 1 joukkue

A-taso: 6 joukkuetta (Eteld 1 (Uusimaa), Eteld 2 (Helsinki), Etela 3 Uusimaa), Pohjoinen, Lansi 1
(Tampere), Itd 1
3 ottelua jokaiselle ja viimeisena paivana kaksi parasta pelaavat finaalin.

B-taso: 4 joukkuetta (Eteld 4 (Helsinki/Uusimaa, Pohjanmaa, Lansi 2 ja Ita 2)
Yksinkertainen sarja eli kolme ottelua jokaiselle ja viimeisena paivana voittaja pelaa A-tason
kolmosta vastaan, toinen pelaa A-tason nelosta vastaan jne.

Sunnuntai 16.6.

Klo 12.00-13.00 Aluevalmentajien koulutus = valmistautuminen tutorointiin Eerikkild-sali
Klo 13.20-14.00 Maalivahtivalmentajat Vapari

Klo 13.45-14.45 Vanhempien koulutus: Pelaajapolku ja kasvu urheilijaksi + ADT
Hannu Tihinen ja Sanna Pirhonen Frenckell Sali

Klo 14.00-15.00 Pelaajien koulutus Monitoimihalli
Pekko Soderstrom, Marko Saloranta

Klo 14.00-15.00 Pelaajien ruotsinkielinen koulutus: Hakkapeliitta
Sami Nikkola & Marko Uusitalo

Klo 14.00-15.30 Valmentajatiimien koulutus Marianne Miettinen ja Mauri Heinonen
+ Helmarijoukkueiden valmennustiimien tiimipalaverit alue-, ja talenttivalmentajien johdolla.
Kaikki Helmari -joukkueiden valmentajat ja videoanalyytikot

Eerikkila-sali



Lohko A Lohko B
Klo17.30 YU Nurmi  Eteld 1-Lansi 1 KENU Pohjanmaa-Lansi 2

Klo 18.50 Halli Etela 2-Pohjoinen KENU Etelad 4-1ta 2
YU Nurmi  Etelda 3-1ta 1

Klo 21.00-22.30 Maalivahtivalmentajat Eerikkild-sali

Maanantai 17.6.

- Harjoitukset (4 kenttda). Harjoitus toisessa peliasussa.

Klo 9.00-10.00
YU Nurmi Lansi 1, KENU Etela 2, JP-nurmi Lansi 2, Halli Eteld 4

Klo 10.00-11.00
YU Nurmi Pohjoinen, KENU Eteld 3, JP-nurmi Ita 2, Halli Pohjanmaa

Klo 11.00-12.00
KENU Ita 1, Halli Etela 1

Kaikille joukkueille varataan koko kentta harjoitukseen.

Klo 12.30-13.30 Valmentajien koulutus (kaikki turnauksen valmentajat)

Pekko Soderstrom, Marko Saloranta Frenckell
Lohko A Lohko B

Klo 15.00 KENU Lansi 1-Eteld 2 YU Nurmi Lansi 2-Eteld 4

Klo 16.30 KENU Pohjoinen-Etela 3 Halli [td 2-Pohjanmaa

Klo 18.00 KENU Ita 1-Eteld 1

Klo 19.45-21.30 Maalivahtivalmentajat Eerikkild-sali



Tiistai 18.6.

Palauttavat harjoitukset & koulutus (HALLI)
9.00-9.45 Eteld 1, Pohjoinen, Lansi 2,
9.45-10.30 Ita 2, Etelda 2,1ta 1,

10.45-11.30 Pohjanmaa, Etela 4, Lansi 1, Etela 3

Palauttavien harjoitusten jalkeen aikaa valmennustiimeilla koostaa ja pitaa joukkueelle

videopalavereja. Aikaa valmennustiimeille my6s koostaa pelaajille yksilollista palautepohjaa

turnauksesta.

Klo 10.30-12.00 Maalivahtivalmentajat Eerikkild-sali
Lohko A Lohko B

Klo14.00 YU Nurmi  Eteld 1-Pohjoinen HALLI Lansi 2-1ta 2

Klo 15.30 KENU Eteld 2-1ta 1 YU Nurmi  Pohjanmaa-Eteld 4

Klo 17.00 KENU Lansi 1-Eteld 3

Klo 20.00  All Stars julkistus monitoimihallissa ja valmentajien kanssa joukkueiden kanssa

tilanteen tarkistus seuraavalle paivalle.

Klo 21-22.30 Maalivahtivalmentajat Eerikkild-sali
Keskiviikko 19.6.

Sijoitusottelut:

Klo 9.30 HALLI Sijat 9.-10. A6-B 4 KENU Sijat 7.-8. A5-B 3

Klo 11.00 KENU Sijat 5.-6. A4-B 2 YU Nurmi Pronssiottelu: A 3-B 1

Klo 12.30 YU Nurmi  Finaali: A1-A2

Klo 13.30-14.00 Vanhempien koulutus Frenckell Sali

Anna Signeul ja Marianne Miettinen
Klo 14.10 Areena All Stars-ottelu

Palkintojenjako All Stars-ottelun jalkeen.

Huom! All Stars joukkueille palaveritilat klo 12-13 Eerikkila Sali ja Hakkapeliitta.



