
Verktyg för nivåklassificering av turneringar och serier 2011 
 
Finlands Bollförbunds ungdomsverksamhetslinje lyfter fram tävlingsverksamhet 
som stöder utveckling och inlärning som en del av spelarutbildningshelheten. Med 
hjälp av All Stars-reglerna har man fått matchformat, planstorlekar, antalet avbytare, 
speltider och serieformat mm att stöda en mångsidig och utvecklande 
tävlingsverksamhet för barn och unga. 
 
Varför ett verktyg för nivåklassificering? 
 
För att utvecklas som spelare är det viktigt att barn och unga spelar matcher på 
olika nivåer. Att lyckas medför glädje och självförtroende. Förluster får en att 
fundera på vad som kan göras bättre. Ur spelarutbildnings synvinkel är en bra 
målsättning att spelarna och lagen får: 
 
~25% utmanande matcher, motståndare bättre än den egna grundnivån.  
~50% lämpligt utmanande matcher, motståndare på den egna grundnivån. 
~25% matcher, där laget är den klart dominerande parten.  
 
För att lagledningen då den funderar över deltagande i olika turneringar och serier 
ska kunna välja rätt matcher som främjar individens utveckling, behöver man ta 
fram ett verktyg för nivåklassificering av tävlingsverksamheten i turneringar och 
serier för barn och unga. 
 
Verktyget för nivåklassificering är ett bra hjälpmedel vid stora turneringar eller då 
man vill försäkra sig om lämpligt matchmotstånd i olika tävlingar. Å andra sidan är 
det inte alltid nödvändigt att använda sig av verktyget. 
 
Hur fungerar verktyget för nivåklassificering? 
 
1. Tävlingsarrangören ber lagen anmäla sig enligt nivå och gör upp zoner eller 

serier enligt det.  
 
2. De lag som deltar i barn- och ungdomsturneringar samt de lag som deltar i 

distriktens verksamhet i Lekvärlden klassificerar sin egen nivå och anmäler sig 
till tävlingen. Lämplig nivå hittas genom att pröva sig fram. 

 
Läs mer om planerad matchning och välgenomförd nivåindelning i Bollförbundets 
linje för ungdomsverksamhet www.kaikkipelaa.fi . 
 
 

Nivåklassificering av kamratvärlden D12-C15 
 
 I NIVÅ 
 - Till sitt kunnande hör lagets spelare till den översta tredjedelen i sin åldersklass 

i Finland 
 
 Rekommendationer för verksamheten: 
 
 - Laget tränar året om och mängdmässigt över den rekommenderade nivån för 

http://www.kaikkipelaa.fi/


åldersklassen 
 - Spelarna tränar mycket på egen hand och flera spelare har fått utmärkelser i 

tekniktävlingar 
 - En del av spelarna är med i föreningens talangskoleverksamhet. 
 - Lagets tränare och övriga ledning är kunnig (t.ex. tränare som genomgått 

skolning på B-nivå/ungdomstränarutbildning) och utvecklingsvilliga. 
 
II NIVÅ 
 - Lagets spelare är till sitt kunnande på finländsk medelnivå i sin åldersklass. 
 
 Rekommendationer för verksamheten: 
 
 - Laget tränar så gott som året om och mängdmässigt minst enligt den 

rekommenderade nivån för åldersklassen 
 - Spelarna tränar även på egen hand och har fått utmärkelser i tekniktävlingar 
 - En del av spelarna är med i föreningens talangskoleverksamhet. 
 - Lagets tränare och övriga ledning är kunnig (t.ex. tränare som genomgått 

skolning på C-nivå) och utvecklingsvilliga. 
 
III NIVÅ 

- Spelarna i laget kan till sitt kunnande vara på väldigt olika nivåer 
 
Rekommendationer för verksamheten: 
 
- Lagets målsättning är att upprätthålla en bra hobby 
- Laget har inte nödvändigtvis verksamhet året om och mängdmässigt tränar det i 

nedre kanten av det rekommenderade för åldersklassen. 
- Lagledningen kan samverka med ungdomar och tar de ungas åsikter i 

beaktande vid planeringen av verksamhetens innehåll och mängd. 
 

 
Nivåklassificering av Lekvärlden E11-10 (tre nivåer) 

 Matchgrupp = den grupp spelare som valts ut till ifrågavarande match/turnering  
 
I NIVÅ 
 

- Matchgruppens spelare hör till sitt kunnande till den bästa tredjedelen inom sitt 
distrikt 

 
Rekommendationer för verksamheten: 
 

- Matchgruppens spelare tränar året om och mängdmässigt i övre delen av det 
rekommenderade för åldersklassen 

- Spelarna tränar också på egen hand och flera spelare har fått utmärkelser i 
tekniktävlingar 

- En del av spelarna är med i föreningens talangskoleverksamhet 
- Lagets tränare och övrig lagledning är kunniga (t.ex. utbildning på C-nivå eller 

högre) och utvecklingsvilliga 
 
II NIVÅ 



 
- Kunnande hos spelarna i matchgruppen är på medelnivå inom det egna 

distriktet 
 
 Rekommendationer för verksamheten: 
 

- Spelarna i matchgruppen tränar så gott som året om och mängdmässigt minst 
på medelnivå enligt rekommendationerna för åldersklassen 

- Spelarna tränar även på egen hand och har fått utmärkelser i tekniktävlingar 
- En del av spelarna är med i föreningens talangskoleverksamhet. 
- Lagets tränare och övriga ledning är kunnig (t.ex. utbildning på C-nivå/eller 

högre) och utvecklingsvilliga. 
 
III NIVÅ 
 

- Spelarna i matchgruppen är till sitt kunnande på mycket olika nivå 
 

Rekommendationer för verksamheten 
 
- Matchgruppen har inte nödvändigtvis verksamhet året om och mängdmässigt 

tränar de i nedre delen av det rekommenderade för åldersklassen. 
- Lagets tränare och övriga lagledning är utvecklingsvilliga (t.ex. tränaren har 

utbildning minst på E-nivå) och de kan jobba inspirerande med barnen. 
- Spelarna har eventuellt nyligen kommit med i fotbollsverksamheten. 

 
 

Lekvärldens turneringar F9 och yngre 
 
Matchgruppens tränings- och spelerfarenhet kan variera mycket. Turneringsarrangörerna 
kan om de vill fråga lagen om deras erfarenhets bakgrund och i matchprogrammet ta i 
beaktande lag med större (S) eller mindre (M) erfarenhet 
 

 Matchgrupp = den grupp spelare som samlats ihop/valts ut till ifrågavarande 
match/turnering 


